
Jeu de l'oie
sensoriel

- Imprimez le livret
- Construisez l'un des dés
-Chaque joueur choisi un pion 

A vous de jouer!!!!!!
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7
Attrape vite

un objet
rouge

28
Garde

l'équilibre sur
le pied gauche
le plus possible

27
Garde

l'équilibre sur
le pied droit le
plus possible

6
Saute 3 fois
sur chaque

pied

12
Fais la
statue

pendant 10
secondes

13
Fais le rythme
d'une chanson
avec tes mains

14
Fait 10

montées de
genoux

18
Marche

comme un
crabe

19
Ferme une
fermeture

éclair

26
Enroule toi
dans une

couverture

23
Cache toi
sous une

chaise

21
Marche

comme un
éléphant

22
Fait 5

pompes
contre un

mur

DÉPART 1
Fait une
grimace

2
Chante une

chanson

3
Saute 5 fois

sur place

4
Avance de 3

cases

5
Fait une
galipette

8
Recule d'une

case

9
Imite le

singe

10
Rejoue

11
Marche à
reculons

15
Retourne à

la case 9

16
Va à la case

20

17
Mime la
tristesse

31
fait le poirier

en demandant
à ton voisin de

t'aider

32
Passe à 4

pattes sous
une table

30
Ferme des
boutons

29
Mime la joie

 

ARRIVÉE!
Tu as gagné!!!

25
Passe ton

tour

33
Recule de 3

cases

24
Fait la

brouette

20
fait un gros
câlin à ton

voisn 
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Idées de pions à découper


